passzivhazban élek

Passzivhaz rusztikus kontosben

Jovohol jeles

Rusztikus kils6, hamisitatian Balaton-felvidéki hangulat. Aki ranéz erre

a Kis hazra, el6szor erre lesz figyelmes. Azutan arra, hogy mégis nagyon
modern, hiszen a legmodernebb technikai paramétereknek is megfelel,
sot, a szigorl a passzivhaz-koncepciot is teljesiti. Mindezt a legegyszeriibb
gepészettel, de minéségi épitéanyagokkal, kompromisszumok nélkiil.

szoveg Nyiro Norbert foté dr. Vérti Zsuzsanna




PASSZiVHAZ

tulajdonosok

A szimpatikus vegyeszmérnok hazas-
par, Mariann és Jozsef tavolrol kerill-
tek a Balaton-felvidékre. A veszprémi
egyetemen ismerkedtek meg, és
csaladalapitas utan a kérnyeken
telepedtek le. A gyonyord taj, a falu
hataraban htizédo nemzeti park miatt
valasztottak végil a kicsiny telepllest,
amely végleg az otthonukka valt.

szemlélet

A kornak megfeleld, vagy attol egy
picit modernebb hazat szerettink
volna. Alaposan utananéztiink, mire
érdemes tobbet kolteni, igy a nyflas-
zarokban és a szellozteto rendszerben
nincs kompromisszum. Nem muszaj
mindenkinek passzivhazat epiteni, egy
alacsony energiaszintl éptlet (ami

az btodét fogyasztja flitésre, mint egy.
hagyomanyos haz) barkinek elérhetd.
Ha minden évben az orszag lakasallo-
manyanak két szazalékat atalakitanak
ilyenné, akkor nemcsak az energia-
koltségek csokkennének radikalisan,
de a légszennyezes is.”
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mikor elhataroztuk, hogy felépitjiik a masodik hazun-
kat, nem gondoltunk passzivhézra, egyszerlien csak
gy jol szigetelt épiiletet szerettiink volna, ami a kor
kovetelményeinek maradéktalanul megfelel — kezd a torténet-
be J6zsef. ,J6 tanulsig volt ugyanis az elsé csaladi hazunk, amit
a nyolcvanas évek végen épitettiink, és mar akkor is szigeteltink.
Akkoriban jelent meg hazankban a Dryvit-rendszer és a propa-
ganda is azt harsogta, a jov6ben nem lesz mindegy, mekkora
a rezsikdltség. Bevallom, nem hiszek abban, hogy htisz év miil-
va elfogy a gdz, ennek ellenére tény, hogy a flitéskdltségek évrél
évre ndnek, és rajottem, hogy nyugdijasként nem szeretnék fazni
a sajat hazamban... Bencsik Janostdl hallottam egy szép gondo-
latot: , A passzivhaz befektetés a jovébe.” Ebben nagy igazsag
van, hiszen az ember nem egy-két évre épit, és az épitkezéssel
nem csak sajat magaért, de a kdrnyezetéért is felel6s!

Az volt tehdt a cél, hogy a gyeremekeink kirepiilése utén egy
sokkal kisebb, élhet6bb, kornyezetbaratabb és fiitésszamla nélkiili
héazban élhessiink. 2009-ben elldtogattunk a Construmara, ahol
egy régi osztalytarsammal talalkoztunk, aki egy nagy szigetels-
anyagokkal foglalkozé cégnél dolgozik, és arrdl beszélgettiink,
hogy mennyire érdemes egy hazat leszigetelni. O irdnyitott at
a kovetkez6 csarnokba, ahol megismerkedtem Boros Kérollyal,
akinek passzivhaza van. Fogalmam sem volt, mi az, de kivan-
csiva tett. Megtudtam, hogy a passzivhaz egy mindségi szint,
utanaérdeklédtem, mennyi lehet a tébbletkoltség, de rajottiink,
ez eleve rossz kiindulési alap. Mi ugyanis a hagyoméanyos? Mi
az, ami tobbe keriil és minél? A szigetelés érdemben nem keriil
tébbe. A nyildszdrok tényleg joval komolyabbak és drégabbak,
a gépészetem viszont még a szelléztets rendszerrel egyiitt is
egyszertibb, mint a legtobb hazban. Az dsszes plusz koltségem
mintegy két-két és fél millié forint volt. Ennyi pénzt vannak,
akik flirdészobara, konyhara, keritésre koltenek, és a hdzuk par
ev mulva energetikailag teljesen elavult lesz.

Nagyon szeretiink itt lakni, a természetes fény, amely a ha-
talmas ablakokon at mindenhonnan arad, megnyugvassal tolt el.
Mint ahogy az is, hogy kériilolel a Balaton-felvidék, a nemzeti
park latvanya nyaron olyan, mintha csak Pal Laszl6 valamelyik
festményét latnank. Nem bantuk meg az épitkezést, mert jov6bdl
jelesre vizsgazott az otthonunk.”

REZSI

A haz fatéskéltsége (21-22 Celsius-fok belsé homérsékiet mellett) tavaly
33000 forint volt a teljes flitési idényre; idén, mivel hossz( és hideg tél

volt kevés napsitessel, 37 000 forintot tett ki. A régi haznal ez tobbh mint
a tizszerese volt, alacsonyabb hékomfort mellett. A passzivhaz héigénye

minddssze 1,8 Kw/6 minusz 10 Celsius-fokban.
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A haz koncepcioja az volt, hogy legyen egy viszonlyag nagy tér, N
ha a csalad 6sszejon, illetve hogy minden egy szintre kerdljon, hogy
a nyugdijas idokben ne kelljen |épcsét jarni. A szuterén szintben ezért
kizarolag a nemrég kireplilt gyerekek szohai kaptak helyet. A nappali-
étkezd-konyha tridsza a héziasszony vagya volt: a hatalmas helyiség-
ben f6zés kozben is a csaladdal vagy a baratokkal lehet.
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]_ A padléba 30 cm lépésal- ) A héz alsé része részben a fold-

16 nikecellt épitettek, illet- ben van. Ide is 30 cm-es vizallo
ve ebbdl keriilt a celluloz EPS szigetelés keriilt, ami itt is
szigetelés mellé a padlasra biztositja a passzivhaz-szintii h6-
is egy jarhato csik 50 cm szigetelést, annak ellenére, hogy
vastagsagban. a fold maga is jO hészigeteld.

2 Az Internorm ablakok be- ‘4: A haz Leiertherm 30-as tégla-
szerelés kizben. Jol lathato fallal épiilt, az alapnal Ytong ho-
a falon kiviilre, a szigete- hid-megszakité sorral. A kiilsé
lésbe tortend szerelés, hogy hdszigetelés szinten 30 cm vastag,
a légzaro6 szalagok felhe- grafitos Austrotherm, igy a fala-
lyezésével elérheté legyen zat U-értéke 0,1.

a kell6 légtomorség.

‘gépészet

A gépészet kialakitasakor a legegy-
szer(ibbre torekedtek, minden b
tésre felkésziilve. A szell6ztetésrdl
a Paul Santos hévisszanyeros gépe
-gondoskodik, a haz kiegészité fiitese-
értegy extrém alacsony teljesitmény,

n felel. A padlofiites eloszta-
4si 1 vizet tarolo

rendszer fogadasara is..
a gazkazan mellé széntiizelést kazdn,
vagy kandalld is bekdthetd.

nivosarok

Tervezés Boros Passzivhaz Kft. 9024 Gyér, Nadas Erné u. 4,

tel.: 20/593 3360, www.passzivhazepito.hu

Falazat: Leiertherm 30-as tégla Leier Hungaria Kft.

9024 Gy6r, Baross Gabor u. 42, tel.: 96/512 550, www.leier.hu

Passzivhazakba is beépithetd, energiahatékony kéményrendszerek

Schiedel Kéménygyar Kft. 8200 Veszprém, Kisto u. 12,, tel.: 88/576 700,

fax: 88/576 704, info@schiedel.hu, www.schiedel.hu

Kondenzéciés kazan (faelgazosité kazénok és pelletes kazan-kandallo) Unical.
www.unical.hu
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